
 

 

 

Когда пора к логопеду? 

Почему-то в головах большинства людей прочно гнездится мысль, что 

раньше 3-х лет не нужно беспокоится, не стоит обращаться к специалистам, 

всё само собой рассосётся. В этом есть доля правды. Именно до 3-х лет, как 

правило, детям ставят заключение ЗРР (задержка речевого развития) в 

надежде на механизм гиперкомпенсации, который может сработать только в 

раннем возрасте. Бывает, молчал-молчал ребёнок, а потом как заговорил - не 

остановишь. Но чаще всего приходится сталкиваться с другой картиной. 

Родители ждут даты 3 года.  А чего ждут?! Прилетит вдруг волшебник в 

голубом вертолёте? И вот ребёнку - 3!!!  Но у него в словаре по-прежнему 

только  выразительное  Ыыы...  Или совсем ничего. Приходят к логопеду, а 

он им: "Где ж вы были раньше, мои хорошие? ".   

     Мамочек вполне устраивает консультация подружек на скамейке возле 

детской площадки: "Ой, не переживай. У меня  старший  тоже долго не 

разговаривал... " О том, что старший теперь пишет диктанты на 2, конечно   

умалчивается. 

Чего боятся родители? 

боятся услышать правду, что ребёнок развивается не так .                                     

родители боятся сами выглядеть нелепо. Вдруг логопед сочтёт их чересчур 

тревожными, а повода для беспокойства нет. Дорогие родители, которые 

беспокоятся о том, чтобы дети развивались нормально, вас осталось так мало, 

что я готова расцеловать каждого (даже если часть ваших проблем 

надумана)! 

 родителям  просто удобнее ждать, чем куда-то ходить и что-то делать. 

 

 ЧЕМ РАНЬШЕ НАЧАТА КОРРЕКЦИЯ, ТЕМ БОЛЬШЕ ШАНСОВ НА 

УСПЕХ. 

Дети, которым посчастливилось встретить хорошего специалиста до 1года 

(например, невролога), имеют потом незначительные нарушения речи (если 

это, конечно, не была грубая патология). Дети, попавшие во внимание 

специалистов до трёх лет, тоже имеют большие шансы. После 3-х, к 

сожалению, поезд ушёл. После 5-ти - уже и поезд ушёл, и корабли уплыли. И 

мы пытаемся ещё успеть на последний самолёт. Поэтому ждать бывает очень 

опасно. Мы теряем драгоценное время, которое не вернуть! 
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